Trivia

Respuesta correcta

‘O.

{Qué caracteristica corresponde
a la herramienta de despinado?

() Tiene mangos con bordes rectos

(:) El resorte esta ubicado
cerca del mango

( El mango permite optimizar
a fuerza aplicada para retirar
as espinas

{Qué NO debes hacer al usar
la herramienta para despinar?

() Mantener el codo
en un angulo de 90°

) Separar el brazo del cuerpo

(® Mantener la muneca
en posICcion Neutra

(Qué se recomienda al realizar
|a tarea de despinar?

() Realizar pausas de trabajo
de 8 a 10 minutos
nor cada hora de trabajo

(:) Hacer solo esta tarea durante
el dia para acostumbrar
la musculatura

(» Cambiar la herramienta
Jtilizada al menos una vez
durante la jornada

¢Con chala o con bota?

( A

Recortero

Al hacer chaireo debes...

() Realizar el movimiento
acercando el cuchillo al cuerpo

) Realizar el movimiento
alejando el cuchillo del cuerpo

® Realizar el movimiento
lo mas rapido posible

{Qué cosas NO debe hacer
al manipular cuchillos?

() Hacer bromas a otros
con el cuchillo en la mano

() Utllizar guantes anticorte de
malla metalica o microfibra

(® Utllizar botas de seguridaa

(Cuales son los elementos de
proteccion personal recomendados
al manipular cuchillos?

(& Guantes anticorte,
casco, botas de PVC

() Proteccion auditiva, botas
de PVUC, lentes de seguridaad

( Proteccion auditiva, guantes
anticorte, botas de PVC

con las

BOTAS vien
UESTAS

por la SEGURIDAD

(Qué debes hacer si se corta
el suministro de aire?

(2 Quitarte el cinturon
iInMediatamente

) Ascender apenas sientas
los primeros efectos
de la intoxicacion

(® Mantener la respiracion
al momento de subir

(Con queé elementos debes contar
antes de la inmersion?

() Agua para hidratacion

() Botellas de oxigeno
de emergencia

( Ambas

(Qué NO debes hacer en caso
de un atrapamiento?

(v Salir del enredo
sIn cortar 1as cuerdas

() Avisar mediante senal al tender

(» Mantener el autocontrol

laboral

@ seguro



Operario higiene

Al utilizar agua o sanitizantes
sobre las lineas o equipo debes...

@ Fijarte solo en el lugar
donde aplicaras el producto

() Aplicar agua a presion
en distintas direcclones

(® Usar elementos de proteccion
facial guantes, botas, ropay
slack de material iImpermeable y
resistente a sustancias quimicas

(Qué elementos de proteccion
se recomienda usar al hacer
las tareas de higiene?

() Proteccion auditiva, guantes
de seguridad, lentes de seguridad

() Proteccion respiratoria, botas
de PVUC, arnes de seguridad

(9 Todas las anteriores

(Cuantos filetes obtienes
al filetear un pescado?

(En queé te debes fijar
al usar la cinta en movimiento?

(» Mantenerla libre de agua
() Euitar restos de pescado

& AmMbos

(Qué debes hacer
cuando usas un cuchillo?

(2) Realizar los cortes
cerca de tu cuerpo

) Verificar que siempre esten con
el filo necesario para ejercer
la minima fuerza al cortar

® Llevartelo al momento de
retirarte de la sala de proceso

Operario centro de cultivo

(Qué NO debes hacer
al exponerte al sol?

(v Utllizar ropa delgada de trabajo
¢ Utllizar filtro solar FPS 50+

(® Euitar exponerte al sol
en las horas de mayor radiacion

(Queé debes considerar
al usar acido formico?

() Al aplicarlo solo necesitas
Droteccion respiratoria

) Controlar que no existan
fuentes de calor cerca

(® Al no ser corrosivo, No es
necesario gue las protecciones
sean resistentes

(Cuanto es el peso maximo
que puede cargar un trabajador?

(» Hombre maximo 25 kg;
mujeres maximo 20 kg

) Hombre maximo 20 kg;
mujeres maximo 15kg

® Hombre maximo 15 kg;
mujeres maximo 15 kg



